
Ecuador
Hilfe zur Selbsthilfe mit Ayuda Directa

Bereits seit 2009 unterstützen wir das Hilfsprojekt Ayuda Directa, das sich für die nachhaltige Verbesserung der Le-
bensqualität armer Ecuadorianer einsetzt. Die kleine unabhängige anerkannte Non-Profit-Organisation richtet ihre 
Aufmerksamkeit in Ecuador überwiegend auf die Bereiche Ausbildung, Gesundheit und Hilfe zur Selbsthilfe. 
In Zusammenarbeit mit der einheimischen Bevölkerung und örtlichen Einrichtungen werden verschiedene nach-
haltige Projekte umgesetzt, um bestehende Möglichkeiten besser zu nutzen und sicherzustellen, dass Kulturen und 
Traditionen respektiert und berücksichtigt werden.
 
Das Projekt im kleinen Andendorf Esperanza hat mit verschiedensten Maßnahmen schon viel bewirkt:
•	 Mikrokredite für Familien z.B. für den Kauf von Vieh
•	 Medizinische Unterstützung
•	 Bau von Toiletten und Duschen für Schule und Wohnhäuser
•	 Bau eines kleinen Handwerkszentrums
•	 Landwirtschaftliche Schulungen
•	 Gesundheit und Aufklärung im Bereich Verhütung
•	 Unterstützung der örtlichen Schulen durch Bereitstellung von Lernmitteln
•	 Bau einer Queseria (Käserei), bei der in Zusammenarbeit mit örtlichen Unternehmen
	 dafür gesorgt, dass die Betreiber die notwendige Ausbildung für die Verarbeitung von
	 Käse bekommen und sich und ihrem Dorf damit selbst helfen können

Wir von erlebe möchten mit den Spendengeldern diese nachhaltige Verbesserung der Lebensbedingungen in Esperan-
za auch in Zukunft vorantreiben und unterstützen speziell den Bau der Käserei.

Ayuda Directa hat auch eine eigene Homepage, auf der Sie noch viele weitere Informationen über die Organisation, 
diese und weitere Projekte und die Arbeit vor Ort nachlesen können: Ayuda Directa Deutschland e.V. 
www.ayudadirecta.org
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Mit besonderen Erlebnissen und echten Begegnungen 
bewegen wir Menschen im Herzen.


